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Changer
ses habitudes

1 est facile de raler contre la
pollution de I'air et de l'eau, les
sacs plastique voguant au milieu
de 'océan. De s'émouvoir des
ravages d'un cyclone et autres
méfaits du changement climati-
que. Mais de Ia a changer ses ha-
bitudes pour participer au sauve-
tage de la planeéte, il y a un fossé,
semble-t-il, qu'un nombre
encore trop élevé de personnes
ne sont pas prétes a franchir.
C'est la raison pour laquelle
I'éco-organisme EcoDDS, chargé
de la collecte et du traitement de
certains déchets chimiques des
particuliers, tels les vieux pots
de peinture ou les bidons d’en-
grais plus ou moins vides, a
rassemblé une dizaine d'experts
de spécialités multiples (cardio-
logue, psychiatre, neuroscientifi-
que, personnalités politiques,
agronome, expert en développe-
ment durable) pour réfléchir aux
meilleurs moyens de «faire
changer les comportements des
Frangais, face a la nécessité des

gestes citoyens ». Ils ont identifié
sept leviers d’action, exposés
dans un livre blanc, publié mardi
14 mars, présenté et discuté le
méme jour lors de la conférence-
débat organisée sur ce théme,
et dont Le Monde est partenaire.
Certes, on peut incriminer

le nombre encore insuffisant de
points de collecte, de déchette-
ries et leurs heures d'ouverture
pas toujours compatibles avec
les emplois du temps de parti-
culiers actifs. Mais en adoptant
d’autres facons de consommer,
en acceptant de se plier a un
certain nombre de contraintes,
comme trier les déchets ména-
gers correctement, recycler
boites et bocaux plutét que de
les jeter, on peut aussi, paradoxa-
lement se faciliter la vie, et
contribuer a améliorer celle de
ses concitoyens. @
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Ce supplément a été réalisé
dans le cadre d'un partenariat
avec EcoDDS.




