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DOSSIER SPECIAL

ECODDS - L'ECO-RESPONSABILITE AU QUOTIDIEN

Ecologie: aux actes, citoyens!

Les Frangais se déclarent de plus en plus concernés par la protection del'environnement
Reste a mettre en place une palette de mesures pour les inciter a agir en consequence

Iy aun an, le film Demain, de Méla-

nie Laurent ¢ Cyril Dion, recevait le

César du meilleur film documen-

talre et dépassait le million d'en-
trées en France, fait rare dans cette cate-
gorie cinématographique, Mais que res-
te-t-il du film, en2017 * Aujourd’hui les
Frangais se dizent de plus en plus sensi-
bles 4 la protection de la nature mais ne
madifient pas leur comportement pour
autant, Ou pas assez, = Ddsormais l'ur-
gence rest plus celle de la prise de cons-
Cience, mais celle du passage a Facte s,
alerte Plerre Charlemagne, directeur ge-
néral d’EcoDDS, éco-organisme charge
du traitement des déchets ménagers
toxigques {pols de peinture, bouteilles de
white-spirit..). Les rapports alarmistes
sur les conséquences directes du change-
ment climatique ont beau se multiplier,
la mobilisation citovenne reste margi-
nale. eLes gens sont au  courant
aujourd hui de limpact quils peuvent
avoir sur Fenvironnement, continue le di-
recteur d' EcolD5E. Lo gquestion est de sa-
voircomment les faire réagir, et trouver les

moyens de les mobiliser, »

Une étude menée par Daniel Boy, cher-
<heur au Centre de recherches politiques
de Science Po (Cevipof), en 2015, pour
Iagence de l'environnement et de [a mal-
trise de I'énergie (Ademe), montre gue le
public réagit davantage a I'image - celle
Au'il == Fait ou celle quon lui montre —
qu'aux « preuves » rationnelles. A laques-
tion « Qu'est-ce qui peut vous faire pen-
ser gue 'effet de serre/le richaufferment
climatique est bien reel? », seuls 5% des
personmes interrogées ont répondu avodr
£1é convaincus de la réalité de ce phiéno-
méne grace aux informations données
par les scientifiques. En revanche, 34%
d'entre eux évogquent la disparition des
saisons ou les chamboulements climati-
ques ; 19% mentionnent la fonte des pla-
ves et l'image de l'ours polaire perdu sur
une banguizge gui retrecit = une imags a
forte charge emotionnelle, comme cest
souvent le cas lorsque I'on met en scene
des animaux. Enfin, 10% citent les catas-
trophes naturelles, inondations, tempé-
tes, ouragans: des phénomenes tres vi-
suels qui les bouleversent,




AmEende ou récompense

o Les gens ont besain o &tre lowches éma-
tionnellement, confirme Pierre Charle-
magne. Meais chacun réagit différemment.
Certains seront émus en pensant au fltur
de leurs enfants, alors gue dautres réagi-
ront a ka vision de populations affamées
o assoiffées. Cest pour cela gu'il est trés
difftcile de faire des campagnes @ desting-
tion o ‘une population entiére. «»

Four Frédéric Saldmann, cardiologue et
nutritionniste, il faut faire ressentir anx
personnes concernées qu'elles ont inté-
rét a respecter ces mesures environ-
nementales, Que cela leur sera bénéfique

r leur santé.

Gilles Berhault, consultant en dévelop-
pement durable, préféere l'espoir a la me-
nace, » Nous avons trop abusé du discours
de culpabilité au lieu de construire un ima-
ginaire collectif N faut travailler absolu-
ment sur la dirmension pédagogigue : fdu-
quer tout en élaborant une approche plus
iretelligente, plus impliquante gue celle des
imterdits et des peurs », explique-t-il. dans
le Livre Manc d'EcolDS « Comment faire
changer les comportements des Francais
face ala nécessité des gestes citovens »,

Toucher chacun au porie-monnaie est
une manceuvre efficace. « S nécessaire, il
faut contraindre, infliger des amendes 4
CELX Guil me respectent pas certaines me-
sures de tr sélectif; ef reverser cet argent
a des organismes habilités pour laide aux
personnes en difficulté. Comme le font les
Danofs, La mordialization permet de dé-
cliner les honmes initiatives = avance
Arash Derambarsh, conseiller municipal
de Courbevoie. Amende d'un coteé. Re-
compense de l'autre. « I faurt recréer les
consignes, mais en les modernisant =,
suggére de son cdté Frangols-Michel
Lambert, député écologiste des Bouches-
du-Rhéne et président fondateur de
I'Institut de l'économie circulaire. Ce que
fait Eric Brac de La Perriére, Pour inciter

les citoyens a micux gérer lears déchets,
cet ancien directeur d'Eco-Emballages a
crée une application, Yoyo, qui permet
de récompenser les personnes qui trient
le plus, et le mieus. « Le fait de donner
une petite recompense, une place de ci-
méma ou pour un festival de musigue, en-
courage les gens et valorise leur geste »,
explique-t-il. Selon lui, les citoyens doi-
vent prendre la responsabilité de lear
oconsommation.

# Certaines personnes me disent guon
me devrall pas récompenser les gens pour
guelgque chose gui devrait foire partie des
habitudes, explique Eric Brac de La Per-
riere. Certes, Mais la morale ne fait pos
avancer bes choses. e En concertation
aver bes villes de Lyon et Bordeausx, il a
ainsi trouve e moyen de mobiliser les
habitants, de les faire réfléchir sur l'im-
pact de leur consommation. « Nows espé-
FOhs que ces pratigues entreront dans leur
fuotidien. «

Faire en sorte que ces gestes soient re-
pétes, deviennent des automatismes el
bouleversent les habitudes est un pro-
cessus long et coliteux en énergie. « La
routine, cest be mode par defaut du cer-
veau, explique Sylvie Granon, neuro-
scientifique spécialiste de la neurobiolo-
gie de la prise de décision, dans le Livre

«Les gens ont besoin
d'étre touchés
émotionnellement.
Mais chacun réagit
différemment»

FIERRE CHRARLEMAGNE
directeur ge'-n éral d’'EcobDDs




blanc d’EcoDDS, Mais il ne peut pas s'acti-
ver quand on est soumis a un environne-
ment nouveau. Leffort demandé a cha-
cun pour modifier ses comportements
peut étre un obstacle, Quest-ce que ¢a va
nous codter ? Et quest-ce que ga va nous
apporter? Une incitation positive va met-
tre du temps a se mettre en place, »

Mais petit a petit les lignes bougent.
Des évolutions apparaissent. Dans I'habi-
tat par exemple, la consommation
d'énergie a chuté de 8 % en France sur les
quinze derni¢res années. Les Francais
ont compris que I'isolation thermique et

une meilleure utilisation du chauffage
permettaient d'économiser de l'argent.
Deux personnes sur trois cherchent
aujourd'hui a réduire leur consomma-
tion en eau contre 52% en 1995, démon-
tre une enquete du Centre de recherche
pour I'étude et l'observation des condi-
tions de vie (Credoc).

Il reste toutefois une large marge de
progression. « Nos performances de tri
sont trés loin des moyennes d'Europe du
Nord, déplore M.Charlemagne. Et elles
stagnent. » Question de génération’ m

CLEMENTINE THIBERGE

LAllemagne, championne du recyclage

PART DES DECHETS MUNICIPALX RECYCLES ET COMPOSTES,

ENIGIS END

W Denals
M Dc25430
B 030345
B D=45360
| N3

Données
non disponibles

i 20H

SOURCE : EURCSTAL

NALTE

CONFPRE




